
En VERT votre menu équilibré 

Semaine du 28/05/12 au 01/06/12 

    

Melon 

Salade d’avocat 
Piémontaise au jambon 

Betteraves râpées  

Salade composée 

Saucisse Grillée 

Blanquette de dinde 

Poêlée romanesco 

Pommes mousseline 

Yaourt aux fruits 

Gâteau maison 

Crème caramel 

Fruits au sirop 

Crème pâtissière 

Emincé de canard au 

poivre vert 

Gratin de choux fleur 

Salade 

Asperges mimosa  

Melon 
Cœur de palmier surimi 

Choux râpés aux 

pommes 

Radis beurre 

Estouffade bœuf à la 

Bourguignonne  

Macaronis 

Salade verte 

Quatre quarts 

Fruits de saison 

Fromage blanc 

Raisin 

Mousse chocolat 

Jambon braisé 

Petits pois à la 

Française 

Salade 

Maïs au concombre 

Pomelos rosé 

Tomate surprise 

Salade composée 

Carottes râpées 

ciboulette 

Poulet rôti à l’estragon 

Travers de porc à la 

Lyonnaise 

Haricots verts 

Carottes Vichy 

Crème dessert vanille 

Flan aux raisins 

Tartelette abricots 

Corbeille de fruits 

Liégeois chantilly 

Langue de bœuf 

sauce tomate  

Gratin Dauphinois 

Salade 

Terrine de poisson 

Feuilleté emmental 
Macédoine au saumon 

Salade composée 

Assiette anglaise 

Julienne au beurre blanc 

Rôti de veau braisé 

Riz Pilaf 

Ratatouille Niçoise 

Yaourt nature 

Crème Mont Blanc 

Ananas frais 

Maïzena pépites 

chocolat 

Gâteaux secs 

 

Pentecôte  


